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BAB VI 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan  

Penggunaan smartphone yang berlebihan dan tidak bijak dapat 

menimbulkan dampak buruk bagi anak-anak, seperti ketergantungan, 

gangguan kesehatan, penurunan produktivitas, dan paparan konten tidak 

pantas. Dampak negatif ini terjadi karena anak-anak belum memahami cara 

bijak menggunakan smartphone, yang disebabkan oleh kurangnya edukasi 

di sekolah maupun di rumah. Sosialisasi tentang penggunaan smartphone 

yang bijak sangat penting untuk membantu anak-anak memanfaatkan 

teknologi dengan aman dan produktif. Tanggung jawab ini tidak hanya ada 

pada sekolah dan pemerintah, tetapi juga masyarakat luas, termasuk orang 

tua, saudara, dan kerabat yang memiliki anak usia 9-12 tahun. Latar 

belakang inilah yang mendorong peneliti untuk membuat video series 

"Bijak Bersmartphone," agar anak-anak dapat belajar menggunakan 

smartphone secara positif dan bijak dalam kehidupan sehari-hari. 

 

B. Saran 

Peneliti menyadari bahwa perancangan ini masih bisa 

disempurnakan dan dikembangkan lebih lanjut. Penelitian ini juga dapat 

menjadi referensi bagi penulis lain yang melakukan penelitian serupa. Dinas 

pendidikan dan sekolah disarankan untuk lebih intensif dalam sosialisasi 

penggunaan smartphone pada anak. Selain itu, peran orang tua sangat 

penting dalam mengatur dan mengawasi penggunaan smartphone oleh 

anak-anak. 

 

 


