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ABSTRAK 

PENGEMBANGAN WEBSITE E-POSYANDU: 

PENDEKATAN MACHINE LEARNING DENGAN 

ALGORITMA KNN UNTUK DETEKSI STUNTING 

PADA ANAK BALITA 
  

Oleh 

Rendi Putra Pradana 

20104079 

 

Stunting merupakan masalah serius dalam pertumbuhan dan perkembangan anak, yang dapat 

berdampak negatif pada kesehatan dan kualitas hidup mereka di masa depan. Penggunaan teknologi 

informasi dan machine learning dapat memberikan kontribusi penting dalam penanganan masalah 

ini. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sebuah website E-Posyandu yang memanfaatkan 

pendekatan machine learning dengan algoritma K-Nearest Neighbors (KNN) untuk deteksi stunting 

pada anak balita. Dalam penelitian ini, peneliti merancang dan mengembangkan prototype website 

E-Posyandu yang memungkinkan untuk pencatatan kegiatan posyandu secara elektronik. 

Selanjutnya, peneliti melatih model machine learning KNN menggunakan data antropometri anak 

balita. Model tersebut diintegrasikan dengan website E-Posyandu yang digunakan untuk melakukan 

deteksi stunting berdasarkan input data antropometri  yang telah diinput oleh kader posyandu. Uji 

coba blackbox dilakukan untuk mengevaluasi kinerja dan efektivitas prototype website E-Posyandu 

serta keakuratan deteksi stunting yang dilakukan oleh model KNN. Model prediktif teroptimal yang 

diperoleh dari serangkaian pelatihan dan evaluasi dengan menggunakan distribusi data latih dan uji 

sebesar 80:20 telah berhasil dilatih dengan mencatatkan tingkat accuracy sebesar 99.904%, 

precision sebesar 99.871%, recall sebesar 99.877%, dan f1-score sebesar 99.874% dengan 96799 

data pelatihan dan 24200 data pengujian. 

 

Kata Kunci : Website E-Posyandu, Stunting, KNN, Machine learning 

 

 

 

 



 

 

 
 

xviii 

ABSTRACT 

E-POSYANDU WEBSITE DEVELOPMENT: MACHINE 

LEARNING APPROACH WITH KNN ALGORITHM FOR 

STUNTING DETECTION IN CHILDREN UNDER FIVE 

YEARS OLD  
  

By 

Rendi Putra Pradana 

20104079 

 

Stunting is a serious problem in children's growth and development, which can negatively 

affect their health and quality of life in the future. The use of information technology and machine 

learning can make an important contribution to addressing this problem. This research aims to 

develop an E-Posyandu website that utilizes a machine learning approach with the K-Nearest 

Neighbors (KNN) algorithm for stunting detection in children under five. In this study, researchers 

designed and developed a prototype E-Posyandu website that allows for electronic recording of 

posyandu activities. Furthermore, researchers trained the KNN machine learning model using 

anthropometric data of children under five. The model is integrated with the E-Posyandu website 

which is used to perform stunting detection based on anthropometric data input by posyandu cadres. 

Blackbox trials were conducted to evaluate the performance and effectiveness of the E-Posyandu 

website prototype and the accuracy of stunting detection performed by the KNN model. The optimal 

predictive model obtained from a series of training and evaluation using a training and test data 

distribution of 80:20 has been successfully trained by recording an accuracy rate of 99.904%, 

precision of 99.871%, recall of 99.877%, and f1-score of 99.874% with 96799 training data and 

24200 test data. 

 

Keywords: Website E-Posyandu, Stunting, KNN, Machine Learning 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Kesehatan masyarakat merupakan hal yang sangat penting untuk 

diperhatikan, terutama pada anak balita. Stunting atau keterlambatan 

pertumbuhan pada anak balita dapat menyebabkan berbagai masalah kesehatan 

dan pengembangan di masa depan. Menurut data Riskesdas  (Riset Kesehatan 

Dasar) 2018, prevalensi stunting pada anak balita di Indonesia mencapai 

30,8%, yang termasuk tinggi menurut WHO (World Health Organization) [1]. 

Oleh karena itu, perlu adanya upaya untuk mencegah dan mengatasi stunting 

pada anak balita. 

Stunting adalah salah satu permasalahan gizi yang dialami oleh anak 

balita di Indonesia. Stunting dapat menyebabkan gangguan perkembangan 

pada otak,  penurunan kemampuan kognitif, dan risiko penyakit kronis di masa 

depan. Stunting merupakan status gizi yang didasarkan oleh nilai indeks Tinggi 

Badan menurut Umur (TB/U). Kekurangan gizi kronis selama pertumbuhan 

dan perkembangan awal balita digambarkan oleh stunting dari z-skor tinggi 

badan untuk usia (TB/U) kurang dari -2 standar deviasi (SD) berdasarkan 

standar pertumbuhan WHO [2]. 

Salah satu usaha untuk mencegah dan mendeteksi stunting adalah 

melalui pelayanan kesehatan dasar yang diberikan oleh posyandu (pos 

pelayanan terpadu)[3]. Namun, posyandu masih memiliki keterbatasan dalam 

hal SDM (sumber daya manusia), serta waktu yang dibutuhkan dalam 

melakukan pengukuran antropometri dan penentuan status stunting pada balita. 

Oleh karena itu, diperlukan sebuah solusi berbasis teknologi informasi yang 

dapat membantu posyandu dalam memberikan pelayanan yang lebih efektif 

dan efisien. Salah satu solusi yang bisa ditawarkan adalah pengembangan 

website e-posyandu yang dapat digunakan oleh bidan desa atau petugas 

kesehatan, kader posyandu, dan masyarakat. 


