ABSTRAK

Sampah makanan merupakan masalah yang dihadapi setiap negara yang
belum sampai saat ini belum terselesaikan. Sektor rumah tangga dan
perdagangan menjadi penyumbang sampah makanan terbesar. rumah makan
adalah bisnis perdagangan yang menyediakan berbagai macam makanan.
Banyaknya makanan yang disajikan oleh pedagang menjadi faktor yang
cukup besar dalam penyumbangan sampah makanan karena dapat
menyebabkan makanan tidak habis terjual atau basi danakhirnya menjadi
sampah makanan. Penelitian yang dilakukan pada rumah makan yang ada di
Banyumas. Metode yang digunakan pada penelitian ini yaitu kuantitatif.
Pendekatan kuantitatif menggunakan Kkuesioner serta mengolah data
menggunakan metode regresi linear berganda. Hasil pengolahan data
menggunakan metode regresi linear berganda didapatkan bahwa food choice
berpengaruh terhadap food waste management. Atribut yang berpengaruh

dari variabel food choice meliputi, favorite dan pemasaran.
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