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Deskripsi Karya  : 

Proses desain poster ini dilakukan dengan mengolah visual dan tata letak elemen-elemen desain yang 

terdiri dari tulisan dan gambar, melalui pemanfaatan aplikasi desain berbasis vector maupun 

image/raster. Desain poster ini mengedepankan tampilan yang berkesan lugas, formal dan akademik, 

sehingga dipilih komposisi warna yang monokromatik, serta desain tata letak yang sederhana. Konsep 

pemilihan warna dan tata letak yang demikian tersebut demi menampilkan citra ilmiah pada poster 

desain yang memuat informasi berbagai tahapan proses desain meja terapi autis yang bersifat ilmiah.  

Gaya desain poster ini sama sekali tidak menampilkan elemen visual yang berlebihan, seluruh 

bagiannya dibuat secara proporsional, baik pemilihan font, ukuran gambar, komposisi warna, bahkan 

terlihat cenderung datar. Pemilihan bentuk tata letak berupa kolom-kolom adalah untuk 

mengakomodir informasi berupa tulisan yang cukup banyak, agar lebih efisien dipadankan dengan 

beberapa informasi gambar. 

Konten poster berisi tentang proses desain meja terapi autis ini merupakan hasil dari deseminasi riset 

yang terkait tahapan pengembangan sarana belajar bagi anak penyandang autisme usia 6-12 tahun. 

Anak autis cenderung menunjukkan perilaku dengan pola tertentu yang berbeda dari kebanyakan anak 

pada umumnya. Diperlukan serangkaian metode terapi sebagai upaya peningkatan kualitas hidup 

seorang anak autis di lingkungan masyarakat. Metode ABA/Loovas merupakan salah satu metode 

terapi yang banyak digunakan di sekolah terapi autis di Indonesia, serta memberi dampak positif bagi 

perubahan perilaku anak autis. Pada metode tersebut diperlukan fasilitas belajar berupa meja terapi 

ABA/Loovas.  

Dari sejumlah observasi dan 4 serial pengembangan desain meja terapi yang dilakukan sebelumnya, 

riset ini bertujuan untuk megembangkan serial desain meja terapi ke-5. Adapun desain meja terapi seri 

#5 ini mengusung konsep comfort and compact. Hal ini terlihat dari pemilihan konstruksi meja yang 

bersifat knock-down/mudah dibongkar-pasang, dengan bentuk yang cenderung rounded menghindari 

sudut tajam agar lebih aman bagi anak-anak. Pemilihan material dan finishing produk lebih cenderung 

mengedepankan kesan natural agar tidak membuat anak autis mudah terdestraksi saat proses belajar. 
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