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DESKRIPSI 

KARTU SEHAT – Sistem Layanan Posbindu Desa Karanggintung 

 

Bidang Teknik Invensi 

 Website sistem informasi ini dibuat untuk melakukan pendataan dan monitoring data 

kesehatan bagi warga lanjut usia di Desa Karanggintung, Banyumas, Jawa Tengah. Tujuan 

pembuatan website ini agar monitoring dan pendataan riwayat kesehatan tidak dilakukan secara 

manual dengan melakukan pencatatan setiap bulannya. Denga adanya sistem informasi ini, kader 

posbindu dapat menginputkan data kesehatan warga lanjut usia dan dapat melakukan monitoring 

secara berkala melalui website ini 

Latar Belakang Invensi 

 Pembukuan dan perekaman data riwayat kesehatan untuk masyarakat lanjut usia yang 

direkam secara manual oleh kader posbindu di Desa Karanggintung, Banyumas. Rekaman 

kesehatan tersebut direkam manual lalu dituliskan pada spreadsheet milik Puskesmas, yang 

kemudaian akan diunggah pada website Kemenkes. Pada program ini, dibuat suatu website yang 

memungkinkan untuk merekam data riwayat kesehatan sesuai dengan requirement yang sesuai 

dengan data yang dibutuhkan oleh Kemenkes. Jadi, perekaman data riwayat kesehatan akan lebih 

efisien secara sistem dan memudahkan kader dalam mengisi data tersebut. 

Ringkasan Invensi 

 Pencatatan data riwayat kesehatan lansia di Desa Karanggintung pada awalnya dilakukan 

oleh kader posbindu dengan cara pencatatan per individu, kemudian dimasukkan ke dalam 

database sesuai dengan persyaratan Kementerian Kesehatan. Riwayat kesehatan setiap individu 

sangatlah besar, terutama pada penyakit tidak menular seperti diabetes yang ditandai dengan kadar 

gula darah dan penyakit lainnya yang sebenarnya tidak semua orang mempunyai riwayat buruk. 

Data dicatat secara manual menggunakan kertas individual yang kemudian direkapitulasi oleh 

kader Posbindu ke dalam format excel dan diunggah ke website Kementerian Kesehatan. Dalam 

penerapan “kartu sehat” ini, kader posbindu hanya perlu mengakses website yang berisi database 

warga Karanggintung yang telah diinput sebelumnya. Pada masa pemeriksaan, kader memasukkan 

NIK pasien, kemudian akan muncul data-data yang harus dilengkapi. Data yang telah diisi hanya 

akan dimasukkan apabila terdapat perbedaan dengan pemeriksaan sebelumnya. Jadi cara ini akan 

menghemat waktu dan sumber daya. Selanjutnya jika data sudah lengkap maka data tersebut akan 

disimpan dalam database yang dapat diakses kapan saja. Data tersebut dapat diunduh langsung 

oleh kader sesuai dengan format yang ditentukan Kementerian Kesehatan, sehingga kader tidak 

perlu melakukan penyesuaian lagi. Tentunya hal ini sangat membantu kader dalam menginput 

data, mengolah data, dan memanfaatkan data Riwayat Kesehatan lansia di Desa Karanggintung. 

Uraian Singkat Gambar 

 Gambar 1 – Gambar 3 menujukkan halaman awal dari website yang dapat diakses melalui 

alamat kartu-sehat.id . Pada halaman awal terdapat keterangan atau informasi umum terkait 

website ini, seperti uraian tujuan dan sasaran utama dari pembuatan sistem informasi ini. 



 Gambar 4 menunjukkan halaman login untuk user pada website sistem informasi Posbindu 

ini. User dalam hal ini adalah kader posbindu mempunyai peran untuk menginput dan melakukan 

perekaman data sesuai dengan pasien yang diperiksa 

 Gambar 5 menunjukkan halaman awal dari website setelah user melakukan login, paada 

halam ini terdapat beberapa menu utama seperti Pasien Management, Pemeriksaan Pasien, dan 

Rekap hasil pemeriksaan. 

 Gambar 6 menunjukkan Pasien management, dimana pada halaman ini kader posbindu 

dapat memilih atau melakukan sortir untuk memilih data pasien yang akan dimasukkan Riwayat 

kesehatannya. Informasi identitas pasien berupa nama lengkap, NIK, Jenis Kelaminm dan tanggal 

lahir. Hal ini akan memudahkan kader posbindu untuk melakukan pencarian nama pasien di Desa 

Karanggintung. 

 Gambar 7 – Gambar 9 menunjukkan Langkah-langkah untuk memsukkan data atau 

Riwayat Kesehatan dari pasien. Riwayat Kesehatan seperti kadar gula darah, tekanan darah, dan 

informasi Kesehatan lainnya seperti penyakit tidak menular dapat dimasukkan, diubah, dan diakses 

pada menu ini.  

 Gambar 10 menujukkan tampilan website untuk melakukan unduh pada data yang telah 

diinput menjadi format file excel. File tersebut dapat disortir berdasarkan bulan pemeriksaan, 

sehingga dapat meudahkan kader posbindu untuk melakukan pelaporan kepada Kemenkes. 

Abstrak 

 Kartu sehat – Sistem Layanan Kesehatan Desa Karanggintung, Banyumas. Kartu sehat 

merupakan website untuk memudahkan para kader Posbindu dalam merekam data riwayat 

Kesehatan bagi lansia. Pada website tersebut, kader dapat melakukan entry data mulai dari data 

diri hingga Riwayat Kesehatan seperti tekanan darah, indeks gula darah dan penyakit tidak 

menular lainnya yang biasanya bermasalah pada usia lanjut. Rekaman dilakukan dengan cara 

mengisikan data pada website sesuai dengan data masing-masing lansia. Untuk selanjutnya, data 

tersebut dapat di-export menjadi data yang sudah sesuai dengan template  yang harus diunggah 

pada web Kemenkes. Website kartu sehat mempunyai sistem perekaman yang terstruktur, 

sehingga Riwayat data masing-masing lansia dapat dikelompokkan per bulan atau per periode 

waktu tertentu. Hal ini tentunya akan sangat membantu warga dalam melihat rekaman data 

Riwayat Kesehatan, layaknya Kartu Menuju Sehat (KMS) pada balita 

Klaim 

1. Sesuah website sistem informasi yang dapat memudahkan kader posbindu untuk 

melakukan perekaman dan monitoring data kesehatan bagi lansia di Desa Karanggintung 

2. Aplikasi ini hanya sebagai pembantu untuk melakukan input data, yang kemudian datanya 

akan diinputkan ke website Kemenkes 

 

 



Pengenalan Website 

 

1. Definisi Website Posbindu Karanggintung 

Sebuah website, atau dikenal juga dengan situs web, adalah sekumpulan halaman 

web yang ditampilkan dalam sebuah domain. Website disimpan di dalam server hosting 

yang dapat diakses lewat jaringan seperti jaringan Internet atau lewat jaringan area lokal 

lewat alamat Internet yang juga dikenal dengan nama Uniform Resource Locator (URL). 

Website yang dapat diakses tersebut secara kolektif disebut World Wide Web (WWW).  

Website posbindu Karanggitung merupakan situs website yang dapat diakses oleh 

kader posbindu Karanggintung untuk menginput data dan keluhan masyarakat dengan 

lebih mudah. 

 

2. Tujuan Pembuatan Website Posbindu Karanggintung 

Tujuan pembuatan website posbindu karanggintung, yaitu untuk meningkatkan 

peran serta masyarakat dalam pencegahan dan penemuan dini faktor resiko PTM (Penyakit 

Tidak Menular), serta memudahkan para kader dalam penginputan data secara efektif dan 

efesien.  

 

3. Manfaat Website Posbindu Karanggintung 

Manfaat dari website ini adalah penggunaannya yang mudah dan dapat digunakan 

dalam waktu yang panjang. 

 

4. Langkah-langkah Penggunaan Website 
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Gambar 1. Halawan awal website



 

 

 

 

 Klik tombol kemudian akan muncul tampilan seperti gambar di atas. Setelah itu pilih 

‘masuk’ untuk dapat login ke halaman berikutnya. 
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Gambar 2. Tampilan Tujuan dan Sasaran Utama pada Website

User
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Gambar 3. Tampilan menu utama pada halaman awal 



 

 Kemudian masukkan email seperti contoh diatas, dan password yang bisa ditentukan sendiri 

oleh kader. Setelah itu klik ‘masuk’. 

 

 

 

 

 Gambar diatas merupakan tampilan home dari website Posbindu 
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Gambar 4. Tampilan login untuk user
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Gambar 5. Tampilan Home Website Posbindu
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Gambar 6.

User
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Gambar 7. Tampilan data identitas pasien

User
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 Tampilan Pasien Management
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Gambar 8. Tampilan riwayat kesehatan berdasarkan nama pasien
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Gambar 9. Tampilan isian data kesehatan pasien
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Gambar 10. Tampilan Cetak Dokumen dalam Bentuk Excel
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